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➢➢ अलबेलापन 

    ➳ _ ➳ èवयं से Ĥशन पूǓछए... 

           → आप £ान मɅ ͩकसͧलए आये थे ? 

    ➳ _ ➳ अÈसर दसूरɉ को देख अलबेलापन आता है 

           → खुद को बदलने आये थे या दसूरɉ को बदलने के ͧलए आये थे ? 

           → हमɅ गुणĒाहȣ बनना है, अवगुण Ēाहȣ नहȣं 

           → यह बुधीमानी नहȣं कȧ एक ने ठोकर खायी तो हम भी उसे देखकर 

ठोकर खाएं 

           →  अगर एक ने आग मɅ हाथ डाला और और उसका हाथ अगर जल 

गया तो यह Trial करने कȧ आवæयकता नहȣं कȧ आपका हाथ जलेगा या नहȣं ? 

           → Wisest Persons Learn From The Experiences Of Self and 
Others…. 
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➢➢ 7 बातɅ जो छोडनी है 

    ➳ _ ➳ काम , Đोध , लोभ , मोह, अहंकार 

    ➳ _ ➳ आलèय और अलबेलापन 

    ➳ _ ➳ भय 

           → शिÈतयɉ का मुÉय गुण है :- “Ǔनभ[य” ... शिÈतयɉ को हमेशा शरे के 
ऊपर सवार Ǒदखाया जाता है  

 

➢➢ 7 बातɅ जो धारण करनी है 

    ➳ _ ➳ èवǽप 

           → मɇ कौन ? 

    ➳ _ ➳ èवधम[ 

           → शािÛत 

    ➳ _ ➳ èवदेश 

           → हम अभी पराये देश , पराई दǓुनया , पराये तन मɅ हɇ 

           → हम यहाँ मुसाͩफर हɇ  

    ➳ _ ➳ èव लêय 

           → Èया लêय है मेरा ? 

    ➳ _ ➳ èव ल¢ण 

           → Èया ल¢ण धारण कर रहा हँू मɇ ? 

    ➳ _ ➳ èव दश[न 

           → चĐ को घुमाना 



    ➳ _ ➳ सुकम[ 

           → ǒğकालदशȸ बनकर 
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➢➢ हमारȣ अवèथा कȧ परख कब होती है ? 

    ➳ _ ➳ खुद कȧ बीमारȣ मɅ / खुद के शरȣर कȧ म×ृयु को सामने देखकर 

    ➳ _ ➳ दसूरɉ कȧ बीमारȣ / म×ृयु मɅ 

 

➢➢ सàपूरण बनना है 

    ➳ _ ➳ पǐरिèथǓतयɉ / ͪवघनो के बीच रहकर हȣ 

    ➳ _ ➳ ͪवरोͬधयɉ के बीच रहकर हȣ 

    ➳ _ ➳ सेवाओं के ͪवèतार के बीच रहकर हȣ 

    ➳ _ ➳ Always Rememeber 

           → Best Time Is Now 

           → You Are Surrounded By Best Of People / Situations 

           → You Are Working In Best Of Department 
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